
與您談心伯源

　　日本 311 大地震震驚世界，和

彰化友好的宮城縣也受災慘重，更

令彰化人覺得不忍與不捨，許多人

慷慨解囊，適時伸出援手，讓日本

友人感受到溫暖，也祝他們早日走

出傷痛，重新站起來，日本  加油 !

　　在為日本打氣的同時，彰化仍

然依自己既定的腳步向前邁進，為

了在百年全運時呈現最完美的面

貌，彰化正在蛻變，縣府積極推行

觀光工廠、花現彰化等多樣政策或

活動，增加知性旅遊景點，美化都市景觀，期望前來參加全運的貴賓，

看到不一樣的彰化。

　　去年，彰化以近滿分的成績，獲得全國治安第一的封號，治安好，

人民心就安，縣府團隊也一向重視民眾的生活品質，除了改善無障礙環

境造福身心障礙者外，近來更增加社區閱讀中心，鼓勵民眾閱讀，推廣

讀書風氣，還舉辦校園的募書活動，從小扎根，培育更多優秀人才。

　　伯源與縣府團隊未來仍將不斷為縣民服務，一起開創彰化新盛世、

打造幸福好城市。

百年全運來減重
賺健康又贏現金

　　彰化縣政府舉辦「百年全運來減重 ‧ 體重減輕拚現金」的活動，訂

出全縣減重 42 公噸的目標，BMI ≧ 20 民眾請在 5 月底前往各地衛生所及

91 處醫事機構報名，凡在 3 個月內減重至少 1 公斤就可參加抽獎，獎品

共二千餘份，最高獎金 5 萬元，卓縣長呼籲縣民一起來減重保健康。

　　縣政府鼓勵超重民眾減重以遠離疾病，凡 18 歲至 64 歲 BMI ≧ 20 者

都可參與， BMI 值為體重 ( 公斤 ) / 身高 2( 公尺 2) ，6 歲至 17 歲符合行

政院衛生署兒童及青少年體重過重或肥胖者也可參加。

　　凡 3 個月內減重 1 公斤以上就可參加「小額捐油獎」，精美小禮物達

2,000 個，減重 2 公斤以上可再參與「減重達人」抽獎，獎金從 2,000 元

至 1 萬元不等，以及 20 份高級禮品和 50 組免費健檢服務，減重 5 公斤以

上還可另獲得「甩油王」優質禮品一份，並抽出一名 5 萬元得主，至於減

重冠軍將獲「減重菁英縣長獎」可另得價值約一萬元的登山自行車。

　　團體獎每隊至少 20 人，優勝者可獲 500 元至 3 萬元不等獎金，相關

資訊及 91 處醫事機構等資料，請上縣衛生局網站點選右側「減重就贏」

網頁查詢。

學校增添了社區閱讀中心，學童都為多了一處讀書的好去處而雀躍。

　　彰顯好閱讀，百年新文風，縣長卓伯源今年度將在縣內 57 所

學校設立「社區閱讀中心」，讓縣民都能就近有安全、便利的閱

讀場所，連寒暑假也不休館，等於縣內一下子增加了 57 處小而美

的便利圖書館，第一所於 3 月 22 日在和美鎮培英國小啟用，卓縣

長親自前來主持開幕典禮，他期勉藉此更能推廣閱讀風氣、營造

書香彰化。 

　　縣內第一所社區閱讀中心由卓縣長和與會貴賓共同揭牌後，

宣告彰化進入全民閱讀時代，卓縣長並頒發感謝狀表揚新頻道公

司率先響應縣府推動的相揪逗陣來募書捐書計畫。 

　　卓縣長表示，彰化平原種大樹，常有奇才做棟樑，社區閱讀

中心的啟用讓我們看到未來與希望，彰化近年來提昇全民閱讀，

不僅去年在閱讀磐石獎中，傲視全國，更連兩年各撥 2 千萬元購

書，打破縣內紀錄。 

　　卓縣長並引用文學大師余秋雨「能夠深入閱讀是無敵

的，因為閱讀讓內心充滿力量」的話與大家共勉，盼藉由推

動閱讀深耕彰化，讓下一代能更強。 

彰化市 聯興國小、南郭國小、彰興國中

芬園鄉 文德國小、芬園國小

花壇鄉 三春國小、華南國小、文祥國小

和美鎮 培英國小、大嘉國小

線西鄉 線西國小

伸港鄉 伸港國中、大同國小

鹿港鎮 鹿港國中、新興國小

福興鄉 文昌國小、大興國小

秀水鄉 陜西國小

溪湖鎮 東溪國小

埔鹽鄉 新水國小

埔心鄉 明聖國小、舊館國小

員林鎮 青山國小、育英國小、員林國小

大村鄉 村東國小

永靖鄉 德興國小、福德國小

田中鎮 明禮國小、大安國小

社頭鄉 橋頭國小、朝興國小、清水國小、崙雅國小

二水鄉 二水國中

北斗鎮 北斗國小、萬來國小、螺青國小

田尾鄉 南鎮國小

埤頭鄉 大湖國小

溪州鄉 溪州國中、大莊國小

二林鎮
新生國小、育德國小、萬興國中、二林高中、
二林國小、萬興國小

大城鄉 頂庄國小、潭墘國小、大城國小、西港國小

竹塘鄉 田頭國小

芳苑鄉 芳苑國小、漢寶國小、育華國小、建新國小

今年將設置「社區閱讀中心」的 57 所學校：
        ( 各校設立及開放的時間不同，詳情請上各校網站查詢。)
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